PFALZ-CROSS-MEISTERSCHAFTEN
AKTIVE, Senioren, JUGEND U20, U18, U16, U14 LVP

am 08. November 2015 in Zweibriicken
(im Rahmen des Hugelstirmer Cross)

Veranstalter:
Ortl. Ausrichter:

Austragungsort:

Umkleide/Duschen:

Parkmadglichkeit:

Beginn:

Strecke:

Meldeschluss:

Bestimmungen:

Meldegebihren:

Wettbewerbe:

Informationen:

Leichtathletik-Verband Pfalz e.V. Stand: 16.07.2015
LAZ Zweibriicken

Rennbahn, 66482 Zweibrlcken, Dr.-Ehrensberger-Str. (ndhe Westpfalzstadion)
Start und Ziel befinden sich in Hohe der Tribiline.

Befinden sich im Westpfalzstadion in unmittelbarer Nahe.
Sind unmittelbar am Wettkampfort vorhanden.
Sonntag, 08.11.2015 11:00 Uhr

Die Strecke besteht Giberwiegend aus Grasboden mit einer kurzen Sandpassage
und geringen Hohenunterschieden und kann durchgehend mit Spikes belaufen
werden. Die Rundenlange betragt ca. 1300 m.

Mittwoch, 04.11.2015 an: Klaus Klein
Wiesenstr. 6
66919 Saalstadt
Tel. 06375/6322 (nur abends)
E-Mail: klaus.klein@laz-zweibriicken.de

Es gelten die ,Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen des LVP*.

Fir die Pfalzmeisterschaften werden nur Athleten gewertet, die Mitglied in einem
pfalzischen Verein und im Besitz einer Startberechtigung sind.

Fur die Altersklassen U16 und U 14 erfolgt die Wertung nach einzelnen
Jahrgéangen. Die Ubergangsbestimmungen innerhalb der Altersklassen gem. § 8
der DLO sind zu beachten. Es werden keine Mannschaftswertungen durchgefuhrt.

Aktive und Jugend U20 = € 5,-, Jugendliche U18 und U16 =€ 3,- und Jugendliche
U14 und U12 =€ 2,-.

Die Gebuhren sind am Veranstaltungstag am Stellplatz zu entrichten.
Nachmeldungen sind bis 60 Minuten vor Wettkampfbeginn mit einer Zusatzgebtihr
von € 3,- vor Ort moglich.

11:00 Uhr ca. 2600 m (2 Runden) M/WU18 und M/W15 und M/W14
12:00 Uhr ca. 1300 m (1 Runde) M13 und M12

12:15 Uhr ca. 1300 m (1 Runde) W13 und W12

12:30 Uhr ca. 3900 m (3 Runden) M/F und M/WU20 (Mittelstrecke)
13:00 Uhr ca. 5200 m (4 Runden) Senioren/Seniorinnen ab M35

13:40 Uhr ca. 9100 m (7 Runden) M/F (Langstrecke)

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.laz.de



